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Maigrir et rajeunir

Médecine anti-âge et médecine esthétique

Ophie & Ortega vous propose des régimes amaigrissants et des solutions anti-âge : produits de comblement, injections, peelings, traitements....

Suite...
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Redessiner l'ovale du visage

Medecine esthétique

Le vieillissement cutané du visage est un processus complexe qui associe l’apparition de rides et de sillons, un relâchement cutané…

Suite...
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Vaincre la cellullite

Redessiner votre silhouette

Il est très important de distinguer le surpoids qui est dû en partie à la masse grasse présente dans le…
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Equilibrer votre alimentation

Bien dans sa peau, bien dans son assiette

Bien manger est essentiel pour garder la forme et la santé. En matière d’alimentation, les excès sont aussi…
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Docteurs Ophie & Ortega

Cabinet Medical

30 avenue Foch
75116 Paris
Tél : 06 32 00 22 03 
Sur rendez-vous uniquement du lundi au vendredi.
Possibilité de prendre RDV (mail) (réponse sous 48 heures) 

Membre certifié actif de l'AFMEaa (www.afme.org)
































	

	Connaître sa tendance hormonale


	[image: ]Cinq types d’hormones ont une influence sur le poids corporel : les hormones thyroïdiennes, la progestérone et les œst.rogènes, l’insuline, La leptine , les hormones du stress, la DHEA..
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	Traitement médecine esthétique


	



[image: ]La médecine esthétique propose des traitements pour rajeunir, mincir et remodeler la silhouette.

Les atouts des techniques de médecine esthétique :

Méthodes douces et réversibles,suites légères, reorise rapide de vos activités, un résultat naturel, effets durables...
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Derniers articles...

	 Mésothérapie contre la chute des cheveux
	 Traiter les mains
	 Le programme de Médecine Anti-Age 
	 Recommandations
	 Le photo-rajeunissement avec la Lampe Flash ou la Lumière Pulsée 






































Témoignages

	Madame En. 55 ans
	Monsieur Hui – 61 ans
	Leaticia, 32 ans
	Madame Br – 53 ans
	Madame Gu. 64 ans
	Michel
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Obésité et surpoids
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Articles les plus lus...
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Situations particulières
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Médecine esthétique
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Les informations du site ne constituent en aucun cas une consultation médicale. Il compile des conseils, sur l'esthétique, la nutrition etc... Les Drs Ophie & Ortega ne pratiquent pas la chirurgie esthétique, mais uniquement la médecine esthétique.
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